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Пояснительная записка 

1. Под внеурочной деятельностью следует понимать 

образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

2. План внеурочной деятельности основного общего образования 

составлен в соответствии со следующими документами: 

• Федеральная образовательная программа основного общего 

образования (далее – ФОП ООО), утвержденная приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования»; 

• Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

• Федеральный учебный план (вариант №1 Федерального 

недельного учебного плана основного общего образования  

для 5-дневной учебной неделе); 

• Федеральный закон «Об образовании   в Российской   

Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ (с изменениями и дополнениями); 

• Концепция развития дополнительного образования детей 

до 2030 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 31.03.2022 №678-р; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №287 (далее – 

ФГОС основного общего образования 2021 – ФГОС ООО-2021); 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 

«О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 

№287»; 

• Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам –

образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№115; 

При составлении учебного плана учитывались: 

• Письмо Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 

№ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций по 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации 



обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»; 

• Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 № 

03-68 «О направлении информации о введении федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

• Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 № 

03-49 «О направлении методических рекомендаций по системе оценки 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

• Письмо Министерства просвещения РФ от 01.03.2023 №03-

312 «О направлении информации о применении основной 

образовательной программы основного общего образования»; 

• Письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 №03-

327 «О направлении информации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

• Письмо Департамента государственной политики в сфере 

общего образования Министерства просвещения Российской 

Федерации от 26.02.2021 № 03-205 «Методические рекомендации по 

обеспечению возможности освоения образовательных программ 

обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану»; 

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации 

от 01.06.2023 №АБ-2324/05 «О внедрении Единой модели 

профессиональной ориентации». 

 

3. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью основной образовательной программы. 

4. План внеурочной деятельности представляет собой описание 

целостной системы функционирования ЦПОД ТО «Созвездие» в сфере 

внеурочной деятельности и включает в себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 

программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, 

родителей(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурныеинтересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной 

грамотности (читательской, математической, естественнонаучной, 

финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные 

кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектнойи исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 



обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных 

практик (в том числе волонтёрство), включая общественно полезную 

деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, 

формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, 

профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 

профессионально-производственном окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, 

класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, 

культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и 

этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение 

благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы 

(безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных 

отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия 

школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

5. Для достижения целей и задач внеурочной деятельности 

используется все многообразие доступных объектов отечественной 

культуры, в том числе наследие отечественного кинематографа. 

6. Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, 

выделяемых на внеурочную деятельность за период освоения программы, 

составляет 255 часов на один класс. 

7. Величина недельной образовательной нагрузки (количество 

занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана, и составляет 7,5 часов в неделю. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не 

более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время 

может реализовываться в рамках тематических программ (профильные 

смены «Академии Достижений» ЦПОД ТО «Созвездие»). 

При этом расходы времени на отдельные направления плана 

внеурочной деятельности распределяются следующим образом: 

- на внеурочную деятельность для углубления изучения учебных 

предметов: 

• в 9 А классе – 1,5 часа в неделю введено для реализации курса 

внеурочной деятельности «Экспериментальная химия» и 1,5 часа 

в неделю для курса «Многообразие органического мира»; 

• в 9 Б классе – 1 час в неделю введен курс «Решение олимпиадных 

заданий по информатике» для углубления предмета 

«Информатика» и 1 час в неделю на реализацию курса 

«Черчение»; 



- на внеурочную деятельность, направленную на реализацию 

комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной 

организации в 9А и 9Б классах выделено по 1 часу в неделю для реализации 

курса внеурочной деятельности «Развитие предпринимательства, 

благотворительности, меценатства на благо Тульского края» согласно 

приказу министерства образования Тульской области от 06.07.2023 № 1243 

«О реализации регионального проекта «От любви к малой родине - к 

воспитанию патриота»; 

- на внеурочную деятельность по формированию функциональной 

грамотности обучающихся для реализации курса «Формирование 

функциональной грамотности» выделено по 1 часу в неделю в каждом 

классе; 

- на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся: 

• для решения задач по развитию экономики и укреплению 

технологического суверенитета страны, реализации инициативы 

проекта «Билет в будущее», выстраивания единой системы 

профориентации, в плане внеурочной деятельности выделен 1 

час в неделю в каждом классе для реализации 

Профориентационного минимума «Россия – мои горизонты»; 

- на внеурочную деятельность, направленную на обеспечение 

благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы для 

формирования позитивного климата в образовательном учреждении как 

профилактического инструмента для снижения деструктивного поведения и 

улучшения посещаемости, успеваемости и удовлетворенности учащихся и 

родителей школой, минимизации всех стрессообразующих факторов 

учебного процесса выделен 1 час в неделю в каждом классе на реализацию 

курса «Школьный климат – комфортная погода». 

8. Общий объем внеурочной деятельности в каждом классе  составляет 

7,5 часов в неделю. 

8.1. Один час в неделю отведен на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном» в каждом классе.  

8.2. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на 

развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, 

населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.   

8.3. Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны  

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 



культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

9. При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена 

вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

10. По решению педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей в ЦПОД ТО 

«Созвездие» реализуется модель плана с преобладанием учебно-

познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному 

обеспечению учебной деятельности. 

11. Формами реализации внеурочной деятельности являются кружки, 

секции, научно-практические конференции, предметные недели, научные и 

исследовательские проекты и др. 

12. Формы внеурочной деятельности предусматривают активность  

и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность(в том числе экспедиции, практики), 

экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры 

и другое. 

13. В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся 

разных параллелей в пределах одного уровня образования. 

14. В целях реализации плана внеурочной деятельности ЦПОД ТО 

«Созвездие» может предусматривать использование ресурсов других 

организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации 

дополнительного образования соответствующей направленности, 

осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, 

профессиональные образовательные организации, образовательные 

организации высшего образования, научные организации и иные 

организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

План внеурочной деятельности 

Наименование курса Количество 

часов в неделю 

9 «А» 9 «Б» 

«Разговоры  о важном» 1 1 

«Формирование функциональной грамотности» 1 1 

Профориентационный минимум «Россия – мои 

горизонты» 

1 1 

«Экспериментальная химия» 1,5  

«Решение олимпиадных заданий по информатике»  1 

«Развитие предпринимательства, 

благотворительности, меценатства на благо Тульского 

0,5 0,5 



края» 

«Многообразие органического мира» 1,5  

«Черчение»  1 

«Экспериментальная физика»  1 

«Школьный климат –комфортная погода» 1 1 

ИТОГО: 7,5 7,5 

 

15. Оценка достижений результатов внеурочной деятельности 

производится на основании Положения об организации внеурочной 

деятельности обучающихся обособленного подразделения государственного 

общеобразовательного учреждения Тульской области «Яснополянский 

образовательный комплекс им. Л.Н. Толстого» - Центра поддержки 

одаренных детей Тульской области «Созвездие». 

При реализации рабочих программ ВД используется безоценоная 

система оценивания. По итогам выполнения программ ВД проводится 

оценочная процедура в форме, устанавливаемой педагогом (зачет, защите 

проекта, конференция, диагностическая работа и т.п.). Форма проведения 

оценочной процедуры является неотъемлемой частью рабочей программы 

ВД. По итогам оценочных процедур за курс внеурочной деятельности 

выставляется «зачет»/»незачет» и заносится в электронный журнал. 

 

 
 


