
 

 

Аннотация к рабочей программе по курсу внеурочной деятельности 

«Основы семьеведения» 

 

Программа внеурочной деятельности «Семьеведение» предназначена для 

учащихся 5 -9 классов. 

Цель изучения предмета внеурочной деятельности  «Семьеведение»: 

формирование у обучающихся необходимой для их развития системы 

духовно- нравственных представлений об институте брака и семьи в 

современном обществе, ценности созидательных отношений, ценности 

семьи, ценности мужественности и женственности; готовности осмысленно 

решать повседневные жизненные ситуации; способствовать благоприятному 

вхождению обучающегося в мир социальных отношений посредством 

формирования представлений о своей семье. 

Задачи: 

• создание условий для формирования нравственной устойчивости и 

навыков созидательного общения; 

• создание условий для здорового понимания ценности мужественности 

и женственности; 

• создание условий для формирования общего представления о 

предназначении семьи, роли семейной жизни в удовлетворении потребностей 

человека; 

• способствовать воспитанию чувства привязанности к членам семьи, 

гордости за их достижения; 

• способствовать осознанию учащимися важности значения семьи в 

жизни человека и общества, принятию ценностей семейной жизни, 

уважительному отношению к членам семьи; 

• создание условий для усвоения приемов саморегуляции и 

конструктивного решения возникающих в семейной жизни проблем; 

развивать навыки терпимости к недостаткам членов семьи; 

• раскрыть основные признаки и принципы существования и сохранения 

счастливой семьи; определить роль членов семьи; 

• способствовать формированию самостоятельности в решении 

семейных проблем; 

• добиться понимания учениками значения, как самого труда в семье для 

удовлетворения основных потребностей и обеспечения ее 

жизнедеятельности, так и важности сотрудничества, взаимопомощи членов 

семьи в его организации; 



• продолжить знакомство учащихся с такими признаками семьи, как 

совместный труд и ведение домашнего хозяйства, ресурсы семьи; 

• продолжить формирование у школьников представления о понятии 

семейное хозяйство; 

• способствовать формированию культурного поведения в семье; 

• побудить учащихся к изучению истории своей семьи, ее традиций, 

бережному их сохранению, составления родословной своей семьи; 

• способствовать развитию родового самосознания детей, ценностного 

отношения к семейно-родовой истории; 

• дать представление об основных этапах динамики семейных 

отношений, типичных для каждого этапа проблемы, с которыми сталкивается 

семья; 

• раскрыть механизмы влияния родительских воспитательных установок 

на развитие личности ребенка. 

    

Данная рабочая программа ориентирована на учащихся 5-9 классов. 

Возраст обучающихся 11-16 лет. Занятия проводятся на базе школы. 

Программа курса «Семьеведение» рассчитана на 1 год из расчета 34 часа в 

год, 1 час в неделю. 

 


