
 

 

 

Аннотация к рабочей программе дополнительного образования 

«Школа медиаторов» 

Программа «Школа медиаторов» обеспечивает подготовку и 

сопровождение учащихся подросткового возраста и педагогов к деятельности 

в школьной службе медиации, относится к дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам социально-

психологической направленности и способствует повышению социальной 

адаптации и готовности подростков к взаимодействию с окружающими 

людьми, созданию условий для развития коммуникативной и социально 

успешной личности каждого подростка, и расширению «социальной 

практики» в решении конфликтных ситуаций. Программа составлена в 

соответствии Федеральным Законом «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ; на основе требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, в соответствии с «Примерными программами дополнительного 

образования», «Планируемыми результатами начального общего 

образования» и в соответствии с ОП НОО школы. 

Цели и задачи программы 

Целью настоящей программы является практико-ориентированная 

подготовка команды школьных медиаторов среди учащихся подросткового 

возраста (медиаторы – ровесники) и педагогов (медиаторы-педагоги) 

образовательной организации. 

На пути достижения указанной цели реализуются следующие задачи: 

1. Сформировать команду школьных медиаторов из числа учащихся и 

педагогов школы; 

2. Познакомить участников с принципами и ценностями восстановительного 

подхода в разрешении конфликтов; 

3. Развить у медиаторов – ровесников и медиаторов-педагогов навыки 

коммуникативной компетентности, навыки ведения переговоров; 

4. Отработать навыки медиатора и способы работы с конфликтными 

ситуациями, отработать роль ведущего (посредника) в примирительных 

встречах для сторон конфликта; 

5. Создать условия для разбора и анализа сложных случаев в ходе 

примирительных встреч со сторонами конфликта; 

6. Способствовать укреплению взаимоотношений внутри команды школьных 

медиаторов. 



Занятия по программе проводятся 2 раз в неделю по 1 часу. 

Продолжительность программы 36 недель- 72 часа. 

Проведение занятий по темам программы «Школа медиаторов» предполагает 

использование разнообразных методов и форм работы. 

Занятия содержат интерактивные методы: 

- творческие задания; 

- игровые элементы; 

- мозговой штурм; 

- интерактивные лекции (использование видеоматериала). 

Информационно-практические методы: 

- уроки-лекции; 

- уроки-беседы; 

- дискуссии; 

- семинары-практикумы. 

• Практические и тренинговые занятия, ролевые игры. 

• Обучение через опыт и сотрудничество. 

• Психодиагностические: тестирования и опросы с целью самопознания. 

• Проигрывание и анализ жизненных ситуаций, моделирование ситуаций. 

• Анализ статей научно-популярной литературы. 

• Систематическое повторение ранее изученного материала. 

• Проверка и самопроверка знаний. 

В процессе обучения используются различные дидактические материалы: 

презентации по темам курса, видеоматериалы, схемы и т.п. 

Ожидаемые результаты и способы определения их результативности 

 

В ходе подготовки по программе «Школьные медиаторы» участники смогут: 

- конструктивно разрешать конфликтные ситуации; 

- самореализоваться в социально-значимой деятельности; 

- освоить навыки работы в команде; 

- принять ценности восстановительного подхода; 

- повысить коммуникативную культуру. 

 

 

 

 

 


