
Аннотация к рабочей программе дополнительного образования 

«Нейрошкола». 

Работа по программе «Нейрошкола» начинается с индивидуальной 

психодиагностики ребенка на предмет развития высших психических 

функций (определения нейропсихологических индексов), анкетирования 

родителей на предмет наличия тех или иных трудностей в освоении 

образовательной программы. 

Групповые занятия педагога-психолога проводятся 1 раз в неделю по 60 минут 

для 2-4 класса, 40 минут для 1 класса.  

Каждое занятие представляет собой комплекс упражнений, направленных на 

развитие соответствующих нейропсихологических показателей и состоит из 

следующих компонентов:  

1. Ритуальное приветствие  

2. Блок развития серийной организации движений и действий.  

3. Блок развития регуляции и контроля деятельности.  

4.Блок развития переработкикинестетической/зрительной/пространственной 

информации.  

5. Блок развития мышления.  

6. Блок развития переработки слуховой информации, речи.  

7. Блок развития местических процессов.  

8. Ритуальное прощание. 

Новизна программы заключается в том, что система игр и упражнений 

позволяет нормализовать психические процессы и способствует 

формированию сбалансированной работы головного мозга.  

Цель программы: создание условий для развития высших психических 

функций, межполушарных связей, умения регулировать собственную 

деятельность. 
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