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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

внеурочной деятельности в 10-11 классах 
на 2023-2024 учебный год 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

(кружки, секции, проектная деятельность и др.) 
10а 10б 10в 11а 11б 11в 

Направление 
Форма 

организации 
Название 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

часов 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

классный час 
«Разговоры 

о важном» 
1 1 1 1 1 1 

Занятия 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

объединение 
«Россия – мои 

горизонты» 
1 1 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

объединение 

Математическая 

грамотность 
 1 1 1 2  

Естественнонаучная 

грамотность 
 1 1    

Занятия связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультцрных 

потребностей 

обучающихся 

объединение 

 

«Тульский край-

Земля силы и 

талантов» 

1 1 1 1 1 1 

«История и 

культура 

Российской 

цивилизации» 

1      

«Основы 

химического 

анализа» 

 1     

«Сложные вопросы 

устной и 

письменной речи» 
   1 2  

«Английский в 

совершенстве» 
1   2  1 

«Практикум по 

химии» 
  1    

«Физические 

явления и 

процессы» 

  1    

«Сложные вопросы 

обществознания» 
   1  1 

«Основы 

психологии: человек 

в мире людей» 
1 1     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учимся учиться: 

учебная 

деятельность в 

школе и в вузе» 

«Начальная военная 

подготовка» 

/ «Первая помощь» 

1 1 1    

Занятия 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии 

объединение 

 

«Школьный музей» 1    1  

«Волейбол» 1 1  1 1  

ОФП   1   1 

Занятия 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

объединение 

 

«Школьный климат 

– комфортная 

погода» 

 

  1 1 1 1 

«Россия – страна 

возможностей» 
1 1     

ИТОГО: 10 10 10 10 10 7 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

внеурочной деятельности в 10-11 классах ЦПОД «Созвездие» 
на 2023-2024 учебный год 

 
Наименование курса Естественно-научный  

профиль 

Технологический профиль 

10А 11А 

10Б 11Б 

1 

п/гр 

2 

п/гр 

1 

п/гр 

2 

п/гр 

Инвариантный компонент 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

«Формирование функциональной 

грамотности» 
1 1 

1 

 
1 

Профориентационный минимум 

«Россия – мои горизонты» 
1 1 1 1 

«Твой путь к ГТО» 1 1 1 1 

«Тульский край - земля силы и 

талантов!» 
0,5 0,5 0,5 0,5 

«Русский язык: креативно думать – 

креативно писать» 
1  1 1 

«Решение стереометрических задач»  1   

«Решение олимпиадных заданий по 

информатике» 
   1  1 

«Избранные вопросы информатики»   2  2  

«Экспериментальная химия» 1 1   

«Генетика и молекулярная биология» 2 2   

«Инженерный практикум»    1  1 

«Черчение»   1 1 

«Школьный климат – комфортная 

погода». 
1 1 1 1 

ИТОГО 9,5 9,5 9,5 9,5 9,5 9,5 
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