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Иrlструкция
СIrl,на.llы оllовеulоllия ГО н ЧС,

порядок llx ловсденrlrI ло tlасе.псIlItя и де1-1с,гвllя по Illlitr работпItков учреждения

l. Сигналы граяцанской обороны

(подаются для оповещения в чрезвычайных сит},ациях мирного и военЕоlо времени)

р
cIl()

Halll]rtcHoBдllllcclII,Ha-,lalt;tll ПоряпокполilчltсltгtIi,lа lt:lll

сj]оiýllвшаяся обстановка речевоt"t tlllфopMaulttt

" BtttLlta|tte Bce:tr! "
(подае,tся д.ця Непрерывное звчtlilние
пр!lвлечениявнимания элекl,росиренItдругих
tt1llt ,t1-1езвычайtrых озвучl,tl]illощих средств.
сl tr,л,аtцtях )

к l}ll зd1, ttt tt ttл пtре Bozu ! л

(кВТл) Прерывltстое звучание cllpett Ii

(подается при воздушной транспортных гудков. По радио и

Действлlя по скгналу ГО rrлп в

cooTBeTcTBllll с по.;lученным сообщением

1 . Включить телевизоры и

радиоприемники на MecTH},io

программу.
2. Прослушать информацию и

действовать в соответствии с

переданным сообщением,
1 . Отключить электроэнергию, газ,

воду, оборудование, закрыть окна.
2. Взять средства индивидуальной
защиты, документы, одежду, запас
продуктов, воды (если они есть на
N'tecTe).

3. Быстро, без спешки, пройти в

закрепленное защитное сооружение.
4. Если сигнаr застал вас дома,
необходимо взять запас продуктов,
воды, документы, ценности, одежду
и укрыться в убехtище или на
местности.
5. Во всех случаях укрыться в

ближайшем укрытии или убежише.
действовать быстро и

организованно по указанию
администрации, постов ГО и
полиции.
l , Выйти из убежиша (укрьlтия) и

возвратиться к Ntecтaьl работы или
лроживания.
2. Быть готовым к повторному

опасности с целью
предупреждения о
непосредственно
возникшей опасности
tIападения противника)

кОпtбоti возdуtлtноti
tпревоzu!>
(кОпtбой BTll)

телевидению передаются сигнаJI,
сообщеция и рекоN{ендации
органов, уполномоченных IIа

решеIlие вопросов ГО и ЧС.

По сетям оповещения, радио,
те"цевидениlо и

звукоусилительным и
подвижными станциями



(подается при миновании передается сигнаlr и
воздушнойопасности) рекомендацииорганов,

уполномоченных на решение
вопросов ГО и ЧС.
(звучание горна по

радиоретраrIсляционным сетяtлt)

. нападению противника. Иметь при
себе средства индивидуальной
защиты.
3. После ядерного удара сигнал
<Оmбой возdуulной mревоzu>> не
подается. В этом случае органами
го и Чс передается сообщение о
порядке поведения и меры к
ликвидации последствий нападения.
1. Отключить приточно-вытя}кную
вентиляцию, кондиционеры.
2. Загерметизировать окна, двери,
вентиляционные отверстия.
3. Заltрыть двери внутри здания.
4, Подготовить (полуlить) и
использовать индивидуальные
средства защиты органов дыхания и
кожи.
5. Принять йодистый препарат,
выданный по месту работы или
жительства.
l !illt .t llt: Lrгlии tl ttcгlt,lcDcJcr Bcrlrtor'i

кРаduацtлоttttоя
ollacHoclпlr'
(tPO>)
(подается при аварии на

ралиационно_опасном
объек,ге (атоплной

электростанции) или в

с"цедствии ялерного

удара с целыо
предупреждения о
необходимости принятия
мер защиты от

радиоактивIlых веществ)

<Хlьмuческая mревоzФ)

fuXTI
(подается при аварии на
хiiмически o11acнoM

об,ьек,t,е, при применении
химического оружия)

По радио, телевидению или
местным

радиоретрансляционным сетям
передаются сообщения и

рекомендации органов,

уполномоченных на решение
вопросов ГО и ЧС (на местах
частыми ударами по звучащим
предметам).

По ралио, телевидениIо или
местным

радиоретрансляционньIм сетям
передаются сообщения и

рекомендации органов,

уполномоченных на решение
вопросов ГО и ЧС (на местах
частыми ударами по звучащим
предметаl!()

б_:ltl:зоc-t,tt уlil)ы[ия ( t беirtlrtша )

6. Взять подготовленный запас
продуктов питания, воды и

укрыться в убежищах,
противорадиационных укрьIтиях, в

приспособленных укрытиях,
подвалах, погребах или в укрытиях
простейшего типа, перекрытиях или
покинуть (по указанию органа

уполномоченного на решение
вопросов ГО и ЧС) зону заражения.
1. Всем гражданам, ок,Lзавшимся на

улице, укрыться в зданиях,
2. Отклlочить и перекрыть
приточно-вытяжную вентиляцию,
кондиционеры, нагревательные
приборы, оборудование.
3. Загерметизировать окна, двери,
вентиляционные отверстия.
4. Закрыть плотно двери вн)три
здания.
5. Подготовить (получить)
противогазы и защитную одежду и
использовать их, При
необходимости использовать
непромокаемые пленки, накидки,
плащи, сапоги.
lI],, ,,., t,t ,lt; l{ llc :t,tl,-, \,J:,.,,:,l, ,



б_tи ;t.lc,1-1.1 \,кг}ыl,ия (убt,iкIrutа)

6. Укрыться в защитном
сооружении (убежище) или
покинуть очаг поражения (по

указанию органа управления по
делам ГоЧС).

2. .Г(сi'rс,гвrrll при полученtlrl сtlгIlаJа опOвеuIенrlrI
l} разJItI.tных ус"IIовиях обстановкlt

CttzHlb,tbl оtlовеulенuя слуJrсOп 0ля cBoettpeMeHHozo Dовеdеttuя do opzaHoB Граеriапской
обороttьt ll залцumы опl чрезвьtчайньtх сuпlуоцuй (ГО u ЧС) распоряакенчй u tlпcPop,ltotluu
об эвокуаrqча, rозdуulноJll Haпadettutt проmпвнuк0, poduotluoHtloti опасносmu,
хautчческол, ч бакmерuоло?лl.tеско.ц (бпо:tоzuческо,лt) зорохсенuu, уzрозе запrошенlrя,
ttачл.itе paccpedolпtl,tett ult tt ill.
C_'tlr rirutы оповсщеIlия Ilри}lенrllотся главIIы\1 образол.t в сJlучае внезапного Ilападения
противIIиi(а. когда реальное врс]\1я ll"llя предупрежденI]я населения будет крайне
оI,раниченным и исlItlс_Ilяться N,,инутами.

Ott овеlце tttt lt п Dо пзвtliя lltc,я Bce.lt tt в tliu,tt ll сtsяэ ll :

,I,елевидениеN{i

радиовещаниеN,;
применением специальной аппаратуры и средств для подачи звJтсовых и cBeToBbIx

сигнацов.

Незаrtедлительно даются указания о порядке деtiствий населения и их форпrирований,
оI,оваривается прltблизительное время нач&тIа выпадения радиоактивных осадков, время
подхода заражённого воздуха. а также вид отравляIощих веществ, Подапные вышестоящим
шtабоlt сиl на-;tы Lr,б.rIlрукrтся все\lи по]lчинённыvи шгабаvи.

Cymec,1,Ilye,l ряj1 сигlltшов, ко,горые сJ]ужат Jljiя оIiовеlltения }iаселепия городов lt СеЛЬСКИХ

llасслённых пуIIктоI] о возникlIовении непосредствеtпrой оласности применения
tlро]ивником ядерного. химического, бактериологического (биологического) или другого
орч;tйя: <<Возdулuнал tпревоzа>r, <<Оmбой возdуulttой пlревоzur>, <<Раduацtlонная

о пOс нос mь>>,, <<Х tuv ачес кая пlрево za>>,

В горолах устанавливаlотся разнообразные сигнаrIьные аппаратурь] и средства связи,
благо;tаря KoTopt Ii!, с lIоN,tощью пульта N{o)l(Ho включать громкоговорящую связь и
lisаl]т!lрtIую ра.ll!lотраllсляц}lоIiную сетьл а также про1.1зводить вызов руководящего состава
города и объектов llдроjlного хозяtiства по r,елефонноЙ сети. С помощью подобных
апr Iapaтyp прлlн}tNlаюl,ся раслоряя(ения.

Сшгнал <BHtLttctHue бс44r)) подается для привлечения внимания при возникновении
.tрезвычайных ситуачий. Представляет собоli непрерывное звучание электросирен и других
озвучпвающих cpejLcl,B.
Сrrгнал <<Возdуutная ,превоz0>> пр9дупреждаеl,о непосрсдствен ной опасности порa;кения
tIротивником даtIного горола (района). По радиотраrlсляционной сети передается текст:

к В н tt lt а t t це ! В н u,ч oHue ! Гроакdане !
Возiуulная пцевоzалt Возlулuная tпревоzо !п

Эта трансляция сопровождается звуItоN{ сирен, гудка]\{I,1 заводов и транспортньIх средств.
На объектах сигнап будет дублироваться всеми, имеющимися в их распоряжении
средOтвами. Ilродолхtительность сигнапа 2-З лtиlrуты, вследствие чего работники



прекращаю,г работу в cooTBeTcTBItlt с установленной инструкцией и указаниями
аl(N{инис,[рациLl, исключающими возникновен}tе аварий.

ОстаlIавливается TpaHcIlop,l,, и всё ltаселенIlе \,liрь]вilеl,ся в защитItых сооруяlениях. Сигнал
<tВtlзdуtLпtая ll1ресO?Ф) \{ожет застать людеIi в.пюбом месте и в самое неожиданное время.
Во всех случаях слелует действовать быстро, но спокойно, уверенно и без паники. Строгое
соб,lюдение правил поведения l1o этому сигпzulу значительно сокращают потери людей.
Слrгrrал <<опlбой возdушной пrрево?u>\ оловещается органами гражданской обороны.
Передаётся следуlощий текст rlо радиотрансJIяцIlи:

<<BHttMпHue ! Внtлмонuе ! Гралtсdане!
опlбоti возD|,tлt по ti пtревоеu. о mбо ii возDуtuной mpeBoztt>>

]lасе,цеttиt<l разреIllас,гся Ilоки}l)-tь убе;ttшща с разреlI]ения ко\lендантов (старших) убежищ
и укры-t,ий. lt работнrtкtr могут приступать к llродолжению остав;Iенrrой работы.

В rrecTax, где противник I{анёс удары оружием массового порФкения. населению передаётся
информация о с.тtожившейся обстановке, режимах оtsедения населения, о ]lринимаемых
Nlepax по ликвидации последствий нападения.

Сlrгна",t <<Polttatlltoltltoя опасносmь>> rlолае,гся в населенных пунктах и районах, по
нilIIра}r.Iеникl к коluры\,|,Ltlижегся ра.Iиоакlивное облако. обра,lовавшееся при аварии на
атомпой электросталIции или при взрыве ядерного боеприпаса.
Услышав данный сигнал, необходимо срочIIо надеть противогаз, респиратор, ватно-
]\{арJlеtsую lIовязку, Собрать заготовленный заранее заtrас trродуктов, индl{видуальные
средства медицинской защиты, предметы первой необходимости и спрятаться в
противорадиационное убех<ище.

В c:ty.rae раj(llоакl,иl]ного зараiкения ,t,ребуе,tся в обяза,гезlьном llорядке выпоJlнять условия
ра.ltlациоllной защиты. которые \,cTa1,IoBjlcllы штабопл I'O и LlC в зависимости от стеIIепи
lilpil)l(clI ия нlсе.,tён ной lоны.

ii lc;[\'I()llllJI1lI Llpаl}И.IаltИ. е{J]IИ ll0 КаКОИ-JIИOО l]РtIЧИЕlе lje
Iloc f\,ll}1,1 c(lot}]llejill, l lr!!2ii]!ll!qцQц ! Q(lpQltц
Ес"rtи зона умеренного зараженIlп, следует находиться в укрытии несколько часов, в

]lа.ltьн ейttIе]\,| trtoxtBo уйти в обычllое поN{еrценlле, В первые сутки поN{ещение можно
покидать Ite более ,Iспл на 4 часа.
I]с'llи зона сrt;lьного здрахiенлlя. следует находиться в убеlt<ищах не меньше чем трое суток,
l.i голько в крайних сlllуаItиях разрешается Ilокилать убе;кице на 3-4 часа в су,гки, причём
cj{ejlyeT надевать средства защиты оргаIlов дь]хания lI кожи.
Если зоца опасного зараrкения] необходимо сидеть в укрытиях трое и более суток. зате\,I

разрешается уйr,и в жилое помещение и обязатеlrьно лlаходиться там не менее четырёх
счток. Покидать помещенLlе Ntожно Ile более чепл на.{ часа в сутки.
Если зоtlа чрезвLttlttr:iно ollacнoгo з!lраження. требуется находиться только в защитЕьгх
сооруiкениях с коэ(lфилиенr,ом tlс,lаб;lения дозы облу.Iения око,цо l000.
В остlLпыtых случаях рalзреlхастся lIаходиться BIle помещепия, по с применением средства
индивидуаllьной защиты. !ля профилаrtтики реко]\rендуется использовать радиозащитные
,lаб;tе,гки и:] коý{л-lrекта АИ, которые способствlrк,1,1, },]\lеtIьшениIо врелIrого воздействия

радиоактивIlого облучепия.

СIrгнал <,Хtиtлlческая пrревоzаr> полается при угрозе или непосредственном обнаруrкении
хиN{иriеского или бактерttолог}lческого наIIа.цения (зараrltения) или вследствие аварии на
\li\tи чсски опасIlU\l ,-lб bc,tt tc,
lIеобходлtмо не]чIедленно надеть противогаз и укрыться в защLlтном сооружении, при
о,lсyтс1,1]ии гtодобных сооруя<ениil необходимо воспользоtsагься жилыми,
llроизt]одственныNlи или подсобньrми помещениям}1.



При использоваIlии против]Iиком бакr,ериологического llру?кия по система]\{ оповещеЕия
насе,ценI,1е нсмедлен}Iо IlоJIучит доIlоJlнительные сведения о ла.льнейших дейс,гвиях.
слсдуст соблюдать всс требования органов rра)кданской обороньi, а также выполнять их
}]аспоряжения и после того, как опасность ]ttиноваrlа.

lЗыхол из убежищ может быrь лоItусти { ,l,олько IIри наJlиtlии средств защиты органов
ды\аIIия,

Выхtlд и:з зоIlы заражения указывается знака {и, в случае их отсутствия следует выходить в
сl,орону, l Iерпен/lикуJlярнуlо напраI]JlенlIю ветра.

Категорически запрещается брать что-либо с заражёнпой MecTIlocTи. а также садиться или
ложиться на землю. Ни в коем случае нельзя снимать средства индивидуальной защиты.
При попадании капли ОВ,,ЩЯВ на открыты0 участки теJIа или одежду необхоr{имо сразу же
обработать их с полtоrцыо ИПIl.

lIe рекоплендуе,|,ся сIlи\{ать средства индивидуальной защиты, особенно противогаз, без

разрешения даже за пределами зоны зараженияJ 
,гак 

как поверхность одежды, обуви и

средств защиты MorKeT быт заражена ОВ. Пострадавшим необходимо своевременно оказать
первуто медицинскуIо помощь - ввести противоядие (антидот). Следует обработать
о,гкры,tые участки тsла с помощью содержимого ИПП и при возможности доставить
пострадавших в медицинский пункт. После чего rrеобходимо пройти полнуIо санитарную
обработку и дегазацик) оlхежды на специацьньж обллыво.rньп.

Зам,лиректора по безопасности С.Е.Медведев


